Fortbildung zur digitalen Begleiterin/zum digitalen Begleiter
Seniorinnen und Senioren helfen, die digitale Welt zu erkunden

Wir suchen ehrenamtlich Engagierte (Frauen und Manner), die
Seniorinnen und Senioren auf ihrem Weg ins Netz unterstiitzen. Dazu
bilden wir Sie kostenlos zum ,Digital-Begleiter/Begleiterin“ in drei
Online-Modulen aus! Organisiert wird dies im Rahmen unseres Digital-
Kompass-vor-Ort-Standorts in  Minchen, der von Sabine Jork,
Vorsitzende der Evangelischen Arbeitsgemeinschaft Medien des DEF
(EAM), geleitet wird.
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Im ersten Online-Modul erfahren Sie mehr tber die Lern- und Lebenswelt von Seniorinnen und Senioren. Im
zweiten Online-Teil werden niitzliche Alltags-Apps fiir dltere Menschen vorgestellt und gezeigt, wie diese
installiert werden. Der dritte Online-Teil beschaftigt sich mit Sicherheit und Datenschutz im Netz.

Nach dem Kurs erhalten Sie ein Zertifikat und kénnen sich an lhrem Wohnort engagieren. In Miinchen kann
dies bei der EAM/dem DEF Landesverband Bayern am Kufsteiner Platz 1 erfolgen.

KURSINHALTE

Mo., 24.01.2022, 15-17 Uhr Auftaktveranstaltung und Einfiihrungstreffen (online),
Vorstellung der Kursinhalte und der Referentinnen
Gegenseitiges Kennenlernen und Klédrung offener Fragen

Mo., 14.02.2022, 18-21 Uhr Modul 1: (online)
Seniorinnen und Senioren als Lernende — ihre Lern- und Lebenswelt
Mo., 14.03.2022, 18-21 Uhr Modul 2: (online)

Uberblick iiber Grundlagen, Gerite und Tools — welche Gerite und
Dienste sind flir Seniorinnen und Senioren sinnvoll?

Mo., 04.04.2022, 18-21 Uhr Modul 3: (online)
Sicher im und mit Netz unterwegs — Datenschutz und Sicherheit

Verantwortliche: Sabine Jork
Kommunikationswissenschaftlerin
Leiterin des Digital Kompass vor Ort — Standort Miinchen und Vorsitzende der Evangelischen
Arbeitsgemeinschaft Medien des Deutschen Evangelischen Frauenbundes, Landesverband Bayern e.V.

Die Fortbildung ist kostenlos. Um Anmeldung wird gebeten.
Die Module kénnen auch einzeln besucht werden.

DEF.Forum.Bildung
e Kufsteiner Platz 1, 81679 Miinchen
FORUN  Tel.089/98 1057 88
Mail: bildung@def-bayern.de

Internet: www.def-bayern.de

Die Veranstaltung wird durch das Bayerische Staatsministerium fiir Umwelt und Verbraucherschutz im Rahmen seines
Programms ,Verbraucherbildung Bayern” geférdert und wird durch den Miinchner Standort Digital-Kompass vor Ort, einem
gemeinsamen Projekt von BAGSO und Deutschland sicher im Netz e.V., organisiert.
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